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Podobné jako u predchozi trenérsko-metodické komise (TMK) je prioritou vzdélavani trenérd.
PFedchézejici rok byl ve znameni pfechodu vzdélavaciho procesu zpét pod Ceskou ragbyovou unii a
TMK. Upravou trenérského fadu a smérnic souvisejicich se vzdélavanim a vétsim propojenim s World
Rugby a Rugby Europe si slibujeme zlepseni Urovné tréninkového procesu a zpfistupnéni vzdélani
¢lenlim unie.

SloZzeni TMK

e Michal Ourednik — predseda
e Thomasz Putra

e Antonin Brabec

e Daniel Benes

e Tomas Kohout

Uprava smérnic a fadt

Ve spolupraci s legislativni komisi jsme pftipravili Upravu vzdélavaciho fadu predklddaného VH a dalsi
navazné smérnice pro schvaleni VV CSRU.

e Vzdélavacitad

e Smeérnice — NaleZitosti pro ziskani trenérské licence

e Smeérnice — Pozadavky na trenérské vedeni reprezentaci 2015-2016

e Smeérnice — Pozadavky na trenérské vedeni druzstev klub(l 2016-2017



Vzdélavani s World Rugby

Postupné prekladani jednotlivych modull vzdélavacich stranek World Rugby nam pfinas
moznosti uceleného rozvoje naseho vzdélavani.

WORLD RUGBY v PASSPORT SITE v LANGUAGE v LOGIN v
\.) Training Passport
RUGBY.
World Rugby Passpor sites:
Coaching Powerful, AFFORDABLE -
Lz video analysis software u_fggus
o o

L 4

Welcome to World Rugby Passport

World Rugby Passport is your gateway to the
fraining and education web sifes provided by
World Rugby. Registering for a World Rugby

- New
The homeof Rugby Interactive learning resource and online quiz

coaching on the web -

Keep Rugby Onside
i B

Passport gets you access fo online
accreditation ona range of fopics from Law
education to physical preparation.

If you have already registered on another
World Rugby stte which displays the World
Rugby Passport logo, you already have a World
Rugby Passport. You donot need o register
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Stay informed - Stay onside ot regisration, o access a wealth of Links. spe P
ontheleft.

Strength & Conditioning bt for )goy Passpor 1o your profile, you can do
that here

IRB Rugby Ready IRB Keep Rugby Clean Pravidla IRB Prvni pomoc v ragby
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Budte pripraven » Zviadejte rizika

www irbrugbyready.com www irblaws com www irbplayerwelfare comfirstaidinrugby

Vedeni IRB Kondiéni trénink IRB Soudcovani IRB 2Zvladani komoce
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Technicky * Planovani

wvw irbeoaching.com

Poznat a odstranit

www. irbplayermoltare. comiconcussion

Chapat fyzicnost

www irbsandc com

Zipasové postietry « Poroty

wwa irbofficiasing com
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Skoleni trenért

0Od ukonéeni spoluprace s obéanskym sdruzenim Trenérska akademie zorganizovala Ceska ragbyova

unie celkem 5 gkoleni trenérd rGznych typd a pro rdzné Grovné trenérd. Skolenimi proglo celkem 63

trenéra.
Datum Misto Typ skoleni Pocet trenérii | Vedouci akce | Skolitel
Brno 8.3 2015 Trénovani 7s — Uroveri 1 17 A. Brabec A. Brabec
Praha 21.-22.22015 | Trénovéni 15s— Uroven 1 9 A. Brabec A. Brabec
Pfelou¢ | 31.1-1.22015 | Trénovani 15s— Uroveri 1 7 A. Brabec A. Brabec
Praha 14.12 2014 Skoleni pro trenéry mladeze 20 A. Brabec Y. Perrot
Praha 5.-7.12 2014 Trénovani 15s — Urover 2 10 A. Brabec D. Sacca

Jmenny seznam trenérl ve studiu nebo prihlasenych ke studiu naleznete na webu www.rugbyunion.cz

v sekci vzdélavani - seznam trenéra.

@ CESKA RUGBYOVA UNIE

CSRU ~  Reprezentace ~

Olympijské ragby 7s ~  Soutéze ~  Zeny ~

Vzdélavani ~

You
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English

Hrajragby - Zesvéta~ Ceskéragby ~

Trenéri ve studiu

Primeni Jméno Klub

Javiirek Martin RC Mountfield Ri¢any
Javlrek Miroslav RC Mountfield Ric¢any
Zavadil Jan RC Dragon Brno
Sedlaf Jan RC Dragon Brno
Skara Martin RC Dragon Brno
Krpec Jakub RC Dragon Brno

Wagner Ales

RC Dragon Brno




Skolitelsky shor

Skolitelé trenéri: Thomasz Putra (hlavni $kolitel), Antonin Brabec, Michal Oufednik, Yves Perrot,
Tomas Kohout, Daniel Benes.

Skolitelé rozhodéich: Stépan Cekal, Tomas Tima.
Skolitelé zdravotniho zajisténi: Olga Stastna, Martina Chytilova.

Dalsi externi skolitelé, které vyuzivdame na zakladé spoluprace s World Rugby, Rugby Europe, FIR a FFR:
Diego Sacca, Mario Dadati, Lionel Perrin.
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English

CSRU - Reprezentace -  Olympijskéragby7s -  Soutéze~ Zeny -~ Vzdélavani- Hrajragby - Zesvéta -  Ceskéragby ~

Shor skolitela CSRU

Tromasz Putra - nlavni Skoltel trenér

Antonin Brabec - Skoltel venén

Yves Perrot - Skoltel trenérll

Stépén Cedenl - kolitel roznoadicn

Tomés Tima - 2kolitel roznoadicn

Martine CriyBilové - 5kaltala zaravotinG zojiténl

Olga Stastné - fkolitelks zarevotning zajétén




Pocet trenért

Licencovani trenéfi Muzi Zeny Celkem
Licence A 2 0 2
Licence B 8 0 8
Licence C 89 11 100

Jmenny seznam trenér( naleznete na webu www.rugbyunion.cz v sekci vzdélavani - seznam trenér(

nebo v knihovné dokument( CSRU — seznam trenérd k 1.1 2015.

Licence ragbyovych trenérti k 1.1 2015

M Licence A
M Licence B
" Licence C




Web rugbyunion.cz — vzdélavani

I’u

Na novém webu CSRU jsme pro Vas pfipravili sekci ,, VZDELAVANI“, kde mUzete najit viechny potfebné

informace pro trenéry a zajemce o ziskani trenérské licence.
Struktura sekce VZDELAVANI:

e Slozeni TMK (trenérsko-metodické komise)
e Sbor skolitell

e Skoleni a seminare

e Seznam trenér(

e Jak se stat trenérem?

e Metodicka knihovna

e Vzdélavani World Rugby
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English

C€SRU ~ Reprezentace ~ Olympijské ragby 7s ~ = Vzdélavani ~ Hraj ragby ~ Ze svéta - Ceske ragby ~

Slozeni metodické komise
VZDELAVANI Sbor skolitelit
R Skoleni a seminare

Seznam trenért

Jak se stat trenérem?
Metodicka knihovna

Bystre hostil Skoleni sedmicko
Vzdélavani World Rugby

trenéra

Sportovni feditel Antonin Brabec Skolil sedmickové trenéry v Brné
Bystrc.

V Praze probéhlo dalsi Skoleni trenéri

Na Strahové probéhlo dalsi koleni trenérti licence C




Knihovna dokumentt

Na oficidlnim webu Ceské ragbyové unie naleznete vsekci CSRU prehlednou ,KNIHOVNU
DOKUMENTU“. V knihovné vyhledate veskeré dokumenty vydané nejen TMK, ale také ostatnimi
komisemi nebo vykonnym vyborem. Do filtru sta¢i napsat zkratku pfisluiné komise nebo organu CSRU.

S

@ CESKA RUGBYOVA UNIE E @ =

English

CSRU -  Reprezentace ~ Olympijské ragby7s ~ SoutéZze ~ Zeny ~ Ani Hrajragby - Zesvéta~ Ceskéragby ~

Dokumenty, obézniky, zapisy VH, VV, STK, DK, ...

Filtr ™K X
Datum Nazev
21.05.2015 00:00 DK Obéznik 2015 9
21052015 00:00 STK Obéznik 2015 20
14.05.2015 00:00 STK Obéznik 2015 19
13.05.2015 00:00 DK Obéznik 2015 8

11052015 00:00 DR Zapis 2015 2



