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CESKE RAGBY
RO HOINCT . v v v .
Seminar rozhodcich Luhacovice 7-9. 3. 2014

Uvitani Ucastnikd semindre, organizacni zaleZitosti, seznameni s programem — Mgr. Miroslav
Sustek,
Host seminare — Malcom Curie, Skotsko-Edinburgh, koucovani rozhodcich

Program seminare:
Patek 7.3. U&ast rozhod¢ich . a Il.tFidy.
1, Koudovani rozhod¢ich — Curie, Cekal, Tima
- Prace ve skupinach
2, Fyzicky test probéhl za ptijatelného chladného pocasi ve sportovnim aredlu Radostova
3, Kritické momenty — Tdima, Cekal
-, Diving — mosténi“
o pokud je hrac stabilni nechdme hrat,
o bez stability TK
o ruce na zemi, hlava (rameno) zaborené do hrace TK
- Skladka - skladajici musi uvolnit skladaného, skldadany musi uvolnit mi¢
o prehmatnuti Ize brat jako uvolnéni
- Mlyn — pokyny ve mlyné ,,SEHNOUT — CHYTIT- VAZAT“
Neni nutné kficet
Dodrzovat volnéjsi tempo
Vzdalenost mezi hraci, usi vedle sebe
Kontrola viditelnosti rukou na zadech hraci

o O O O

Kontrola postaveni ramen, bok(l, nohou, aby nenastal ,twisting”
nakrocenim
Po ustoupeni kontrola zbyvajici vazby Il. a lll. Rady, vzdalenosti 5m atd.
Pfistoupeni ke vhazujicimu a neverbdlnim pokynem (od 1.3.2014) dat
pokyn ke vhozeni

o Kontrola spravného hozeni doprostred ulicky!!!
Malcom Curie — colaps — zborceni mlyna — vZdy analyzovat, kdo je zodpovédny za zborceni,
pomlcky k lepsi analyze — loket doll — stahovani protihrace, po zborceni zGstane leZici hrac,
klecici je vinikem, byl pfipraven se nezranit ,Kdo je pfipraven, neni ohrozen”

Sobota 8.3. od 12,00 — rozhodci Ill.tfidy
1, sezndmeni s programem dne, rozdéleni nominace na turnaj ,, 0O lazeriskou oplatku®, zbytek
prace ve skupinach se zamérenim na vykon rozhodciho



2, Turnaj + aplikace novych pokyn( v praxi
3, Rozbor turnaje i s rozhodcimi lll. tridy
3, Utkani Skotsko — Francie

Nedéle 9.3.

1. Pravidla www.irb.com

2. Nominace na utkani — EX., l.liga, U19 + mezindrodni akce

3. Organizacni zdlezitosti, dres code — bila a ¢erna varianta (extraliga a 1.liga), oficidlni dresy
s novym logem unie (Jara Bednafrik, kdo potrebuje vyrobit, objednavky do 14.3.

T.Ripcik pfipravi nabidku vybaveni pro rozhoddi, vice dostupnych variant

4. Povinnost rozhodcich — odeslat zapis na STK v pondéli pfi vikendovém zdpase, protokol o
prestupku na dk@rugbyunion.cz, taktéz

5. Vysilacky — CSRU

6. Milan Haitman aktualizuje web rozhodcich — www.rozhodciragby.cz

Sta7 rozhodcich FIRA-AER- U16 - 30.4. — 4.5.2014 Esztergom Madarsko — Libor Zilka, Petr
Jufica, Lukas Vana, Petr Chalupsky, Jakub Kolodziejzcyk  ndhradnik Jiti Jisa.

Vsechna utkani a turnaje jsou uvedena na webu rozhod¢ich: www.rozhodciragby.cz

Omluvenky rozhodcich — zasilat na srr@rugbyunion.cz

Sekretari klubi - hlaSenky utkani a turnaji: srr@rugbyunion.cz

SRR CSRU + STK Morava: Mgr.Miroslav Sustek — srr@rugbyunion.cz sustek@seznam.cz
776 338 996

SRR CSRU + STK Cechy: Toma$ Tima — srr@rugbyunion.cz ttuma@its.jnj.com 602 689 413

Disciplinarni komise CSRU: Radka Bredlerova — dk@rugbyunion.cz — 606 640 493

Podékovani SOS Luhacovice za perfektni podminky.

Zapsal: Jaroslav Bednatik

V Luhacovicich 9.3.2014 Mgr. Miroslav Sustek
predseda SRR CSRU
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